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気仙医療圏 

二市一町 
 
基幹病院：大船渡病院 

地域病院：高田病院 

地域診療所：住田診療センター 

 

診療人口：約6.4万人 

岩手県立高田病院 
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陸前高田市将来人口推計（総数） 

総数 0～14歳 15～64歳 65歳以上 75歳以上 

国立社会保障・人口問題研究所（2013.3） 岩手県立高田病院 

人口減少 

少子高齢化 
＝フレイル状態人口の増加 



地域医療構想と 

病院機能 
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岩手県立高田病院 

気仙は回復期、慢性期病床が足りない 



岩手県二次医療圏の医師偏在 

岩手県立高田病院 



岩手県立高田病院常勤医師数 

震災後 

• 病床数：４１床 

• 平均入院患者数：30.5 

• 平均外来患者数：232.4 

       （H26年度） 

 

岩手県立高田病院 

→190名 

職員数：84名 

 
2011（震災
前） 

2014 201

6（初
め） 

現在 

総合診療科 2 

内科 3 6 3 3（４） 

外科 1 1 1 （１） 

整形外科 1 

小児科 1 1 1 1 

眼科 1 1 1 

計 6 9 6 7 

薬剤師  ：2（3）名 

診療放射線技師 ：2名 

臨床検査技師 ：2（4）名 

↓ 

24時間救急対応は困難 



高田病院への医師支援 
                             支援内容 
• 東北大学先進外科・腫瘍外科      →   日当直 

• 東北大学老年内科            →       当直・診療 

• 東北大学腎・内分泌内科                     →       診療 

• 東北大学耳鼻咽喉科                     →       診療 

• 東北大学胸部外科                        →       当直・診療 

• 岩手医科大学胸部外科                     →       当直・診療 

• 岩手医科大学皮膚科                      →       診療、遠隔診療 

• 岩手医科大学産婦人科  →       診療 

• 岩手県立大東病院                  →       診療 

• 岩手県立大船渡病院整形外科     →   診療 

• 岩手県立大船渡病院小児科       →   診療 

• 岩手県立胆沢病院脳神経外科             →       診療 

• 岩手県立中央病院神経内科               →       診療 

• 長崎大学熱帯医学研究所   → 診療 

• 日本心療内科学会   →       診療 

• 元国立病院機構函館病院院長（日本笑い学会副会長） →笑いヨガ        

 

 岩手県立高田病院 



高田病院よりの応援 

• 国保広田診療所   →  診療応援 

• 国保綾里診療所   →  診療応援 

• 岩手県立遠野病院   →  診療応援、手術 

• 岩手県立大船渡病院 → 手術 

• 高寿園           →  嘱託医、産業医 

• 県立住田高校    →  産業医 

• 各種学校医 

• 各種検診事業 

岩手県立高田病院 



地域医療研修 

二年次初期研修医を受け入れています 

 

• 岩手県立中央病院：2ヶ月交代 

• 仙台オープン病院 ：1ヶ月交代 

• 東北大学病院 ：不定期 

 
その他千厩病院をはじめとした他病院の研修医の視察を受け入れています 

 

 岩手県立高田病院 



岩手県立高田病院基本理念 

岩手県立高田病院 

地域の医療と健康を守るため 

 

地域に寄り添い 

 

地域と共に歩みます 



厚生労働省 在宅医療・介護あんしん2012より 岩手県立高田病院 



ケアサイクル 

岩手県立高田病院 

(未来医療研究機構:長谷川敏彦氏資料改変） 

高齢者（フレイル状態）に必要な循環ケア 

地域 

施設 

福祉施設 

診療所・在宅診療 

急性期病院 

慢性期病院 

回復期病院 

福祉 

医療 

（緩和ケア施設） 

高齢者（フレイル状態） 

死去 



高田地区地域連携パス 

岩手県立高田病院 



地域において高齢者の日常生活を継続させるために、
2方向の統合を実現することを目指します。 
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今後の高田病院の方向性 

• 気仙医療圏で基幹病院の連携病院として 
– 急性期以降の患者診療（地域包括ケア） 
– がん化学療法 

– 緩和ケア（がん以外も含む） 

• 高田地域医療連携の中核として 
– 地域の医療施設、介護施設、福祉施設との連携 

– ツールとして、地域連携パス、ICTの推進 

– 在宅診療、在宅リハビリテーション 

– 小児医療体制の継続 

• もちろん、一般診療！ 

岩手県立高田病院 

在宅支援 

予防医学 

終末期医療 


